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Название программы для ЭВМ:
Электронное пособие «Организация учебных занятий пофизической культуре на основе современных
фитнес-технологий»

Реферат:
Программа обеспечивает выполнение следующих функций: ознакомление пользователя с
комплексом лечебно-оздоровительных систем современного фитнеса, примерами выполнения
комплекса упражнений, используемых в основных направлениях оздоровительного фитнеса с
помощью включенных видеофрагментов; изучение теоретического материала с помощью
предложенного комплекта лекций по разделу «Организация учебных занятий по физической
культуре на основе современных фитнес технологий»; подготовка студентов к сдаче зачетов по
разделу «Организация учебных занятий по физической культуре на основе современных фитнес
технологий»; обеспечение самоконтроля студентов по перечню предложенных вопросов.

IBM PC - совмест. ПКТип реализующей ЭВМ:

Html, Javascript, применение css стилейЯзык программирования:

Windows 98/ME/2000/ХР/7/VistaВид и версия операционной системы:

1,025 ГбОбъем программы для ЭВМ:
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