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Название программы для ЭВМ:
Электронное пособие «Средства восстановления спортсменов»

Реферат:
Программа обеспечивает выполнение следующихфункций: позволяет ознакомить пользователя
с физиологией процессов восстановления организма спортсмена при мышечной деятельности;
ознакомить пользователя со средствами, ускоряющими процессы восстановления физической
работоспособности в спортивной практике; ознакомить пользователя с классификацией средств
восстановления физической работоспособности с помощью включенных видеофрагментов;
изучить теоретический материал с помощью предложенного комплекта лекций по разделу
«Средства восстановления спортсменов после физических нагрузок»; ознакомить с тематикой
рефератов и выбрать задание поразделу «Средства восстановления спортсменовпослефизических
нагрузок»; подготовиться студентам к сдаче зачетов по разделу «Средства восстановления
спортсменов после физических нагрузок»; обеспечить самоконтроль студентов по перечню
предложенных вопросов.

IBM PC-совмест. ПКТип реализующей ЭВМ:

HTML, JavaScript, применение CSS стилейЯзык программирования:

Windows 98/Me/2000/ХР/7/VistaВид и версия операционной системы:

85 МбОбъем программы для ЭВМ:
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